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In data de 14 aprilie 2016 Directia de Sanitate Publici Bihor a organizat Dezbaterea publica
pentru finalizarea Planului national multianual integrat de promovare a sanatatii si educatie
pentru sianatate.

Elaborarea acestui plan a fost fundamentata pe analiza unor aspecte ale starii de sanatate a
populatiei Romaniei pe baza datelor colectate din unitatile sanitare publice, a datelor furnizate de
studii efectuate pe plan national si in cadrul unor colaborari internationale, date care au relevat o
stare de sanatate precard a populatiei Romaniei, comparativ cu nivelul altor state din Uniunea
Europeana.

Scopul acestui plan este dezvoltarea de programe nationale de preventie si educatie pentru
sanatate.

Obiectivele acestor programe sunt: cresterea proportiei populatiei informate corect cu privire
la factorii de risc pentru sdndtate, cresterea numarului de persoane care adoptd comportamente
favorabile sanatatii si indirect pe termen mediu si lung diminuarea ritmului de crestere a numarului
de cazuri de imbolnaviri datorate stilului de viata si prevenirea deceselor prin boli netransmisibile in
populatie.

Pentru consultdri s-au Inscris cetateni, reprezentanti ai unor organizatii neguvernamentale,
politicieni si reprezentanti ai unor institutii publice.

Categoriile de populatie vizate de planul in discutie:
ecopiii (prescolari si scolari)

epersoanele din comunitatile rurale

epersoanele din grupuri vulnerabile (indiferent de rezidenta)
efemeile insarcinate

Comportamentele abordate:

ecomportamentele alimentare cu risc pentru sanatate

eactivitatea fizica neadecvata si sedentarismul

econsumul daunator de alcool

econsumul de droguri ilegale

econsumul neadecvat de medicamente

o fumatul

ecomportamentele necorespunzatoare de igiend personala
ecomportamentele violente si cele cu risc pentru raniri accidentale
ecomportamente sexuale cu risc

eutilizarea necorespunzatoare a serviciilor medicale (preventive si curative)

In timpul consultdrilor s-au ficut propuneri pentru imbunititirea Planului national
multianual integrat de promovare a sanatatii si educatie pentru sinitate, care vor fi transmise
Ministerului Sanatatii pentru elaborarea formei finale a acestui plan.
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